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O estudo utilizou
metodologia
guantitativa através de
entrevistas online, via
painel de internautas,
mediante questionario
estruturado de
autopreenchimento.

A pesquisa foi
realizada com
homens e mulheres
internautas, com 18
anos ou mais de
todas as regides do
pais.

As entrevistas
foram realizadas
entre os dias 20 e
21/04/2022.
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O tempo de
autopreenchimento
do questionario foi de

cerca de
15 minutos.

O estudo teve
abrangéncia nacional,
incluindo todas as
Regides do Brasil.

Foram feitas 1.000
entrevistas online. A
margem de erro para
o total amostra é de 3

pontos percentuais.




Metodologia

v’ Observacdes gerais

- Os dados foram ponderados por idade, sexo, regiao e escolaridade, conforme a populagao internauta brasileira.
- Em alguns graficos e tabelas os resultados ndao somam exatamente 100%, variam de 99% a 101%, devido a arredondamentos.

- Nos graficos e tabelas os resultados estao em percentual e as bases em numeros absolutos.
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Orientacao sexual
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Satisfacao com a vida sexual
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Sexo virtual - habitos

Estimulada e tnica, em %

Para 44%, o sexo virtual é algo comum na vida sexual e para 39% nao é

Opinido sobre o sexo virtual

£ algo comum na sua vida sexual, mas feita somente com
parceiro(a)s de um relacionamento sério.

e algo comum na sua vida sexual, mas feita somente com _ 0 0 )
parceiro(a)s de um relacionamento nao sério.
E algo comum na sua vida sexual e feita com parceiro(a)s
independentemente do tipo de relacionamento.

Nao € algo comum, mas tenho curiosidade ou interesse em
fazer.

Nao € algo comum e nado tenho interesse em fazer.

8 S [

33

Nunca fez/ nao tem interesse

Recusa/ prefere nao responder

Fonte:P.8 O sexting ou sexo virtual é a troca de mensagens, nudes ou videos de contetdo sexual entre o(a)s parceiro(a)s. Sobre essa pratica vocé diria que:
Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.
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Para 50%, o sexo virtual impacta na vida sexual real; 29% avaliam que impacta de forma negativa e
21% de forma positiva

* Base: entrevistados que costumam fazer sexo virtual (830 entrevistas).

Sim, porque faz com que tenha menos _ 29 9
Interesse ou vontade nas relacdes sexuais 29

da vida real. 29

-
e [E3

Sim, porque faz com que fique mais

excitado(a) para ter relacées na vida real ou 20
para testar coisas novas no sexo. 29
B
Nao 35
34
B
Nao sei 16
15
® Total Homens Mulheres

Fonte:P.9 Na sua opinido, o sexo virtual pode afetar a sua vida sexual na vida real?
Base: entrevistados que costumam fazer sexo virtual = 830 entrevistas.




Principais resultados
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44% avaliam o sexting com algo comum na vida sexual, desses, 26% o fazem apenas com o(a) parceiro(a) em um relacionamento
sério. Ja, 39% avaliam o sexting como algo ndo comum na vida sexual (desses, 30% nao tém interesse em fazé-lo), 7% nunca
fizeram e ndo tém interesse pelo sexting e 10% nao responderam;

O indice de entrevistados que avaliam que o sexting é algo comum é mais alto entre os homens (48%) do que entre as mulheres
(40%) e entre os homossexuais (69%);

50% avaliam que o sexo virtual impacta na vida sexual real. Desses, 29% avaliam que o sexo virtual impacta negativamente,
diminuindo o interesse, e 21% avaliam que o sexo virtual impacta positivamente, aumentado a excitacao e o interesse;

Um terco (34%) avalia que o sexo virtual ndao impacta na vida sexual real e 15% nao opinaram;




